
FACILITATOR
TRAINING2025
がんサポートコミュニティー  2025年度ファシリテーター研修

がん患者さんを対象とした非構成型サポートグループの運営と
ファシリテーション実践に役立つ理論と技法の体験的習得を図る

実践編

実践編

2025年12月～2026年3月研修期間
※事前オリエンテーションを行います。日程は別途ご連絡します。

参加人数：2名

❶臨床心理士、看護師、精神保健福祉士、社会
福祉士、などの対人援助職資格をすでに所有
しており、その資格を用いて実際にがん患者さ
んの心理社会的支援に従事している、あるいは
これから従事することが決まっている専門職者

❷応募時点で、下記の研修内容にすべて参加で
きる見込みがある者

❸2025年11月16日（日）開催の2025年度ファシ
リテータ―研修を受講した者

研修費用
20,000円（税込）

サポートグループ体験
研修期間中にがんサポートコミュニティー（東京
都港区虎ノ門）で開催される、サポートグループ
（隔週で月2回、曜日固定）に原則として連続6回
（見学１回、サブファシリテーター体験3回、ファシ
リテーター体験2回）の参加

グループワーク演習
2026年1月17日（土）にがんサポートコミュニ
ティー（東京都港区虎ノ門）に於いて開催される、
事例検討会への参加（外部講師：野島一彦先生）

グループスーパービジョン
2026年3月7日（土）にがんサポートコミュニティー
（東京都港区虎ノ門）に於いて開催される、グルー
プスーパービジョンへの事例提出

応募要件

応募方法
以下の提出書類2種をホームページより
ダウンロードし、必要事項をご記入の上、
書類提出先へご郵送してください。

認定NPO法人がんサポートコミュニティー
〒105-0001  東京都港区虎ノ門3-10-4 虎ノ門ガーデン214
ファシリテーター研修担当　戸松　宛

書類1｜履歴書

書類提出先

書類2｜職歴・研究業績一覧

※書類は指定用紙もしくは任意の書式となります。

提出締切：2025年11月28日（金）必着

研修内容　※委細は裏面

▼

詳細は研修会特設サイトにて
　https://csc-japan.org/facilitator/

HPはこちら



FACILITATOR
TRAINING2025

実践編がんサポートコミュニティー 
2025年度ファシリテーター研修実践編

❶サポートグループ体験
【日　時】
2025年12月～2026年3月
【場　所】
がんサポートコミュニティー
東京都港区虎ノ門

【日　時】
2026年1月17日（土）
1 5 : 0 0～1 7 : 0 0
【場　所】
がんサポートコミュニティー
東京都港区虎ノ門

１つのサポートグループ（月2回、曜日固定）にて、連続６回（見学
1回、サブファシリテーター体験3回、メインファシリテーター体験
２回）のグループ体験を行います。どのグループに入っていただく
かは、事前オリエンテーションにて決定します。体験後には毎回、
レポートの提出が必要です。

❸グループスーパービジョン

❹まとめ（レポート提出）

【日　時】
2026年3月7日（土）
1 5 : 0 0～1 7 : 0 0
【場　所】
がんサポートコミュニティー
東京都港区虎ノ門

それぞれの研修生がメインファシ
リテーターを担ったセッション事
例（1回分）を検討素材として提出
します。（メンバー氏名は全て匿名
にて表記してください）

研修の総まとめとして、『研修によって得た学びを自身の実践に
活かす』をテーマに最終レポートを提出していただきます。（A4
用紙1枚程度）
レポートは、すべての研修を修了した後にご提出していただきます
（郵送もしくはメールにて送付可）。締切日は別途お知らせします。

１～4までのすべての研修過程を終えた研修生には、
修了証を発行してお渡しします。

サポートグループ内でファシリテーターが
対応に悩む事例を通して、研修生・現任
ファシリテーター・外部講師にて、対応方法
や事例をどう理解するか等を話し合います。

❷グループワーク演習

外部講師  野島 一彦 先生

臨床心理士/九州大学・跡見学園女子大学名誉教授

〒105-0001  東京都港区虎ノ門3-10-4 虎ノ門ガーデン214
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電話受付／平日10:00～16:00（木曜は第1・3のみ）

認定NPO法人


